
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заместителя директора Муниципального бюджетного учреждения  

«Культурно-творческая дирекция муниципального округа Чехов» 

от «20» августа 2025 г. № 183 
 

График работы клубных формирований ДК «Орбита»  

на творческий сезон 2025-2026гг. 

 

№ 

п/п 

Клубное 

формирование 
Сведения о коллективе 

Кол-во 

участников 
Руководитель Расписание занятий 

1 Кружок по 

декоративно-

прикладному 

творчеству 

«Кораблик» 

В 2009 году в Крюковском Доме культуры 

образован кружок прикладного творчества 

«Кораблик». За время существования кружок 

"Кораблик" участвовал во многочисленных 

выставках прикладного творчества, включая 

выставки на День города Чехов. Имеет 

множество наград фестивалей и конкурсов 

районного, областного и всероссийского 

значения. 

7-10 лет Ильина Татьяна 

Сергеевна 

Среда 

 

Суббота 

 

17.00-19.00 

 

17:00 -19:00 

 

 

2 Кружок по 

декоративно – 

прикладному 

творчеству 

«Талисман» 

В 2009 году в Крюковском Доме культуры 

образован кружок прикладного творчества 

«Талисман». Основатель и руководитель кружка  

Ильина Татьяна Сергеевна. Цель программы 

состоит в том, чтобы дать возможность детям 

проявить себя творчески. Кружок занимается 

дважды в неделю по два академических часа. 

Творческие работы ребят завоевывают призовые 

места на Международных, Всероссийских, 

Региональных, Областных конкурсах.  

10-14 лет Ильина Татьяна 

Сергеевна 

Вторник 

 

Пятница 

17:00-19:00 

 

17:00-19:00 

 

3 Танцевальный 

кружок 

«Ви-За-Ви» 

Танцевальный коллектив «Ви-За-Ви» начал свою 

деятельность в 2013 году. Руководила 

коллективом Вера Ильинична Федякова. С 

октября 2018 года - руководство коллективом 

приняла Кульга Мария Михайловна. Коллектив 

является лауреатом Международных и 

Региональных конкурсов. При кружке работает 

группа танцевальной гимнастики «Неваляшки»,  

для детей в возрасте от 3 до 6 лет, в которой 

занимается 8 детей.   

5-7 лет 

8 – 13 лет 

Группа 

«Неваляшки» 

3-5 лет 

Кульга Мария 

Михайловна 

 

Вторник 

Четверг 

 

 

 

 

 

 

 

16:00-17:00 

17:00-18:00 

18:00-19.00 

 

 

 

 

 



4 Театральный кружок 

«Бригантина» 

Театральный кружок «Бригантина» начал свою 

деятельность в 2005году. Под руководством 

Калистратовой Елены Викторовны, с тех пор это 

постоянный коллектив Дома культуры. Участник 

и победитель театральных конкурсов районного и 

областного значения.  

6 -9 лет 

10-14 лет 

 

Калистратова 

Елена 

Викторовна 

 

Пятница 

 

 

Суббота 

17.00-18.00 

14.00-15.00  

 

18.00-19.00 

15.00-16.00 

5 Кружок по 

краеведению 

«Ровесники» 

Кружок по краеведению был создан в сентябре 

2022 года на базе Дома культуры "Орбита". 

Краеведение имеет большое значение в 

патриотическом воспитании, расширении 

кругозора, развитии интеллектуального и 

творческого потенциала. «Малая Родина»  - это  

природа, семья, дом,  это и памятные места 

города, его исторические и культурные центры, 

промышленные предприятия города, это и 

известные люди, гордость и слава нашего края. 

Основными задачами кружка является развитие  

чувство привязанности к тем местам, где человек 

родился и вырос, формирование умения работать 

с архивными, литературными и другими 

источниками информации, формирование 

интереса участников к культурному наследию, 

историческому прошлому и настоящему 

городского округа Чехов на основе 

познавательной, практической и 

исследовательской деятельности. 

старше 50 лет Первова Елена 

Владимировна 

Четверг 

 

Суббота 

15.00-16.30 

 

15.00-16.30 

6 Вокальный кружок  

«Русская душа» 

Ансамбль образован в 2004 году.  

В репертуаре ансамбля старинные русские песни 

многих областей России. Разнообразен жанр 

песенного репертуара: русские народные, 

величальные, фольклорные песни, песни с 

элементами движений. Коллектив принимает 

активное участие в смотрах-конкурсах, 

концертной деятельности, как местного, так и 

областного масштаба.  

Возраст участников коллектива 53 - 76 лет. 

Коллектив являются лауреатом Международных, 

Всероссийских, Региональных, Областного 

конкурсов. Коллектив ансамбля «Русская душа» 

является обладателем Гран-При международного 

конкурса. 

старше 50 лет Дроздова 

Татьяна 

Александровна 

 

Вторник 

 

Четверг 

 

 

18.00-20.00 

 

18:00 - 20:00 



7 Клуб по интересам 

Декоративно-

прикладное 

творчество 50+ 

«Активное 

долголетие» 

«Волшебный 

клубок» 

Любительское объединение на базе Дома 

культуры работает с 2019 года, по программе 

«Активное долголетие в Подмосковье». 

Участники объединения занимаются 

бисероплетением, вышивкой, шитьём, созданием 

предметов декора на основе бросового материала. 

Возраст участников объединения 53- 76 лет. 

         Данный вид деятельности помогает, в 

первую очередь, улучшить мелкую моторику рук, 

настраивает людей на более оптимистический 

лад, и улучшает навык социализации в 

современных условиях жизни. 

старше 50 лет Ильина Татьяна 

Сергеевна 

 

Вторник  

(1 раз в 

месяц) 

19:00-20:00 

8 Вокальный кружок 

«Созвучие» 

(детский вокал) 

Кружок создан в две тысячи двадцать втором 

году для детей младшего и старшего возраста 7-

14 лет.  

 

Основными целями деятельности вокального 

любительского объединения является: 

формирование у детей интереса к вокальному 

искусству, развитие музыкальных способностей, 

музыкального слуха.  

 

С раннего возраста воспитанники чувствуют 

потребность в эмоциональном общении, 

испытывают тягу к творчеству. Именно в период 

детства важно реализовать творческий потенциал 

воспитанника, сформировать певческие навыки, 

приобщить воспитанников к певческому 

искусству, которое способствует развитию 

творческой фантазии. Каждый воспитанник 

находит возможность для творческого 

самовыражения личности через сольное и 

ансамблевое пение. 

За время своего существования участники 

кружка неоднократно становились лауреатами 

районных и областных конкурсов.  

 

При кружке ведет свою деятельность группа 

 «Созвучие» на платной основе и группа на 

бесплатной основе «До Ми Соль»  

 7-14 лет 

 

 

 

 

Дроздова 

Татьяна 

Александровна 

 

Вторник  

 

Суббота 

16.00-17.00 

 

13.00-14.00 



9 Театральный кружок 

«Чемодан историй» 

Театральный кружок был создан в сентябре две 

тысячи двадцать второго года. Руководителем 

данного кружка является заведующий Дома 

культуры Носова Юлия Алексеевна, по 

образованию режиссер массовых и 

театрализованных представлений. Театр 

дебютировал на праздновании Дня города Чехова 

3 сентября 2022 года с отрывком из спектакля по 

рассказам Антона Павловича Чехова. 

Основной целью кружка, является обеспечение 

нравственного и эстетического развития 

личности. Для осуществления цели, ставятся 

следующие задачи: формирование 

художественного и эстетического вкуса, 

овладение элементами актерского мастерства, 

формирование постоянного состава коллектива, 

создание благоприятной психологической 

атмосферы в коллективе. Результатом работы 

коллектива является постановка спектакля.  

13-60 лет 

 

Носова Юлия 

Алексеевна 

 

Среда 

 

Пятница 

 

 

17.00-18.00 

 

17.00-18.00 

 

 

10 Занятия по фитнесу 

Леди фитнес 

(на платной основе) 

Кружок по фитнесу под руководством Кульги 

Марии Михайловны был открыт в сентябре 2024 

года. Он представляет собой классическую 

кардиотренировку: простые упражнения  

выполняются под ритмичную музыку, 

позволяющую контролировать частоту движений.  

Такие фитнес-программы, как правило, состоят 

из махов ногами, бега на месте, прыжков, 

растяжек, отжиманий, которые приводят в тонус 

мускулы, укрепляют сосуды и способствуют 

сбросу веса. В занятия входит КРОССФИТ - это 

тренировки отличаются высокой 

интенсивностью, постоянной сменой упражнений 

и включают в себя элементы:  фитнеса, 

классической гимнастики, которые развивают 

физические качества, улучшают 

работоспособность сердца, сосудов, дыхательной 

системы, учат организм быстро адаптироваться к 

смене нагрузок. 

36-60 лет Кульга Мария 

Михайловна 

 

Вторник  

 

Четверг  

19.00-20.00 

 

19.00-20.00 

 


